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安部 孝駿 氏（元陸上競技選手）

開催
日時

倉敷運動公園陸上競技場

参加対象 第７０回高梁川流域中学・高校リレー大会に出場した選手

令和6年9月16日（月）
※競技の進行具合により、開始時間が前後する場合があります。

※開始前のアナウンスがありましたら、芝生の上にお集まりください。

ゲスト
進 行 守屋 直樹 先生（倉敷市立福田南中学校）

山﨑 里恵 先生（倉敷市立新田中学校）

会場

13：30～

安部孝駿

スペシャルトークショー

PR
O
FI
LE 安部 孝駿 ABE Takatoshi

株式会社ヤマダホールディングス所属

岡山県岡山市出身の32歳。元陸上競技選手で、小学6年から倉敷
ジュニア陸上クラブに所属し、本格的に陸上競技を始める。
中学時代は短距離・中距離・ハードルなど様々な種目を経験し、高校
進学後はハードルを専門としインターハイなどで活躍。
大学進学後もアジア陸上選手権大会の400ｍハードルで優勝する
など活躍し、社会人6年目の2019年には夢であったダイヤモンド
リーグに参戦。
東京オリンピック陸上男子400m ハードル日本代表に選出される
など、輝かしい活躍を見せるも、2022年の第70回全日本実業団対
抗選手権を最後に、惜しまれつつ現役を引退。
現在は、自身が経験してきたことや知識を子どもたちに伝え、陸上
競技の普及啓発・子ども達の育成など、精力的に活動を行っている。

・ 2020東京オリンピック
・ 世界選手権（19ドーハ、17ロンドン、13モスクワ、11韓国）
・ アジア大会（18ジャカルタ）

主な代表歴

最高記録
400mH：48.68秒（2018静岡国際で記録）


